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DEPARTAMENTO DE SALUD Y SERVICIOS HUMANOS
Administración de Salud Mental y 
Abuso de Substancias de E.E.U.U.
www.samhsa.gov

QUÉ: 16º Año del Mes Nacional de
Recuperación del Alcohol y las Drogas
(Mes de la Recuperación)

Conmemoración 2005: Unase a las voces
de la recuperación: Sanando Vidas,
Familias y Comunidades.

■ Destaca los beneficios que representa para la sociedad

el tratamiento por trastornos ocasionados por las drogas

y el alcohol

■ Reconoce los aportaciones de los proveedores 

de tratamiento

■ Educa al público sobre la adicción como problema 

de salud que puede ser tratado

CUÁNDO: Septiembre de 2005

DÓNDE: Comunidades locales en todo el país

CÓMO: Involúcrese personalmente para celebrar la

recuperación patrocinando un evento en su localidad. Visite

www.recoverymonth.gov, o llame al teléfono 1-888-662-

HELP para pedir un juego de herramientas de planificación

y otros materiales útiles, o para recibir más información.

El juego de herramientas de planificación del Mes de

la Recuperación incluye:

S a n a n d o  V i d a s , F a m i l i a s  y  C o m u n i d a d e s

DE LA RECUPERACIÓN

UNASE A LAS

´
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■ Ideas para eventos y ejemplos de cómo usted puede

diseminar el mensaje de la recuperación en su comunidad

■ Listados de centros de información y organizaciones

útiles en todo el país

Éxitos del Mes de la Recuperación 2004:

■ Emisión de una proclama presidencial

■ Emisión de 110 proclamas de gobernadores, alcaldes, la

Nación de Americanos Nativos y de otras organizaciones

■ Celebración de 417 eventos locales en todo el país

■ Anuncios de servicio público por radio y televisión que

alcanzaron a decenas de millones de personas, generan-

do $2.8 millones en tiempo de espacio gratuito

■ Más de 8 millones de visitas al portal del Internet

www.recoverymonth.gov entre enero y diciembre de 2004

■ 787,350 visitantes en Internet y 464,207 visitantes únicos 

(indicator de visitantes nuevos) visitaron a dicho 

portal en este período

Ayude a su comunidad. Celebre el Mes de la

Recuperación solicitando el envío de un juego de 

herramientas de planificación y Unase a las Voces de

Recuperación: Sanando Vidas, Familias y Comunidades.

PARA MÁS INFORMACIÓN,
COMUNÍQUESE CON:

Substance Abuse and Mental Health Services

Administration’s (SAMHSA) 

Center for Substance Abuse Treatment 240-276-2750

www.recoverymonth.gov (Portal oficial en Internet del Mes

de la Recuperación) 

SAMHSA’s National Clearinghouse for Alcohol and

Drug Information 

800-729-6686 (llamada gratuita) 800-487-4889 (TDD) 

(llamada gratuita) 877-767-8432 (en español) (llamada gratuita)

www.samhsa.gov 

SAMHSA’s National Helpline 

Para información confidencial sobre tratamiento y recomenda-

ciones relacionados con trastornos por el consumo de alcohol y

drogas, llame al:

800-662-HELP (llamada gratuita)

800-487-4889 (TDD) (llamada gratuita)

877-767-8432 (en español) (llamada gratuita)

O visítenos en Internet en www.findtreatment.samhsa.gov.

WWW.RECOVERYMONTH.GOV 
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